
Dinsdag 3 november 2026

18.45 tot 21.00 uur (inloop vanaf 18.30 uur)

Ziekenhuis Nij Smellinghe, Erasmuszaal

Aanmelden: www.nijsmellinghe.nl/droogenschoon

Programma
18.30 – 18.45 uur    Inloop
18.45 – 18.50 uur    Introductie door Sander Fidder
18.50 – 19.10 uur     Zindelijkheid, hoe werkt dat door Sander Fidder
19.10 – 19.30 uur     Plas- en poepproblemen medisch benaderd door Marlon Wilsterman
19.30 – 19.50 uur    Zindelijkheid: kind en gezinsfactoren door Annemieke Hofs
19.50 – 20.00 uur   Pauze
20.00 – 20.20 uur  Zindelijkheidstraining en basisadviezen door Barbara Hettema
20.20 – 20.40 uur  Rol van de BSO en school bij zindelijkheid(problemen) door Linda Leer
20.40 – 21.00 uur   Ruimte voor vragen

De Plas- en poeppoli van Nij Smellinghe organiseert een scholingsavond over
zindelijkheidsproblemen voor professionals in de jeugdgezondheidszorg, jeugdhulp en
het onderwijs. Zindelijk worden lijkt iets vanzelfsprekends, maar in de praktijk gaat het
lang niet altijd vanzelf. Zindelijkheidsproblemen komen steeds vaker voor bij jonge
kinderen en kunnen een grote impact hebben op het dagelijks leven van kind én gezin.
Voor ouders en kinderen kan dit leiden tot gevoelens van machteloosheid, onzekerheid
en soms ook frustratie. Maar ook voor professionals die dagelijks met kinderen werken
kan dit onderwerp lastige vragen en dilemma’s oproepen. 

Uitnodiging
Informatieavond ‘Droog en schoon: soms ingewikkeld’
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